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KATHMANDU, ANNAPURNAS &
DHAULAGIRI

This trip, easy and accessible, offers enchanting views on the most beautiful mountains of Nepal. Walk across authentic villages,
away from the most frequented paths, and enjoy the beauty of the Himalayan landscapes without climbing up too high! From
Kathmandu, we take the road to reach the trailhead in the Annapurna mountains. We begin our trek near the superb village of
Ghandruk, facing Mt. Annapurna South (7219 m) and the superb silhouette of Mt. Macchapuchhre (6993 m). For 9 days, we walk
through rice fields, rhododendron forests and alpine pastures in the Annapurnas. We come across many traditional hamlets,
inhabited by Gurung people, andit’s an opportunity to discover an authentic Nepal... Here, there is no need to higher than 4000
meters to enjoy the beauty of the Himalayas: The fabulous vintage points of Muldai peak and Kopra Danda offer us some of the
most beautiful panoramas of Nepal: the high peaks of the Annapurnas, the superb east face of the "white mountain", the
Dhaulagiri | (8167 m). We end our adventure in Pokhara, on the shores of Lake Phewa, with the peaks of the Annapurnas in the
background...

*i= Région Annapurnas, Manaslu,
Dhaulagiri

¥ Activité Trek

® Durée 12 jours

A Groupe 4.3 15 personnes

Code NEPKOP-EN

Prix Apartirde 1274 €

% Niveau 2/5

e= Confort 3/5

P~ Langue(s) anglais


http://nepal.altaibasecamp.com/fr/dest/3/annapurnas-manaslu-dhaulagiri
http://nepal.altaibasecamp.com/fr/theme/1/trek

PROGRAMME

¢ Jourl Kathmandu

Accommodation: Hotel
Meals not included

Arrival in Kathmandu (1360m): Welcome to the capital of Nepal. If your
arrival time permits, you can enjoy a walking tour of the bustling city of gods.
Your local guide can introduce his hometown with its old streets, temples
and shops offering a first glimpse into Nepalese life.

? Jour2 Drive: Kathmandu- Ghandruk (1960M)

Accommodation: Lodge
Ascent: 425m

Trek: 2h

Drive: 7 hrs

9 Jour3 Ghandruk - Tadapani (2640M)

Accommodation: Lodge
Ascent: +745m
Descent: -80m

Trek: 4h

Today, we take the road to the Annapurna region, up to the village of
Kimche, the starting point of the trek. Arrival in Kimche in the middle of the
afternoon, where we meet our porters and assistant guides. A steady climb
in front of Mt. Machapuchare (6993 m) leads us to Gandruk, a beautiful

'= traditional village of the Gurung people.

It's a pleasant discovery of the village of Gandruk, its temples and traditional
houses. We then start our trek across rice fields and rhododendron forests
to reach the village of Chuile (2050m), via Komrong Danda Pass (2655m)
with its views of the Himalayas. Short, steep walk to the village of Tadapani.
Arrived at the village, we enjoy the view of the Modi Khola valley leading
straight to the Annapurna sanctuary.

® Jour4 Tadapani- Isharu (3140 m) - Dobato (3420 m)



From this day, we leave the classic trail of the the Annpurnas. We embark on
the north-west path towards the Muldai Trek. The path offers the view of
the Kimrong Khola valley. A short descent, then we walk up to pastures with
closer views of the Annapurna mountains. The slope then becomes steeper
along a ridge before arriving at a place called Meshnar (2970 m). Continue
along this ridge leading to Isharu, perched on the slope, before arriving at
Dobato where we spend the night. From Dobato, we get the first views of
Mt. Dhaulagiri | (8167m) and Tukuche Peak.

Accommodation: Lodge
Ascent: +825m
Descent: -60m

Trek:4h

? Jour5 Dobato- Muldai Peak (3640 M) - Chistibung (3025 M)

-—“ Early morning walk to admire the sunrise from the top of Muldai Peak,

Wi = where we reach after a mountain pass (3545 m). The view is simply

' exceptional: 360° with the Annapurnas (1, south, I11), the Dhaulagiris chain,
the Hiunchuli, and the Machapuchare. We take our time to enjoy one of the
most beautiful panoramas in Nepal! Descent to Dobato and stop at the
lodge where we spent the night for breakfast. The rest of the day consists of

small ascents/descents on ridges offering beautiful views on the surrounding
valleys. We arrive at Bayeli, an ideal break for a tea, before starting a great
descent to theriver.

Accommodation: Lodge
Ascent: +550m
Descent: -1020m

Walk: 4h

? Jour6  Chistibung - Kopra Danda (3650 M)

This morning, we climb up the path that leads to Kopra Danda. The views of
the Dhaulagiri massif are splendid. Those who wish can rest this afternoon,
and others can go on a short excursion with the guide, to explore the
surroundings.

Accommodation: Lodge

Accommodation: Lodge
Ascent: +650m
Descent: -50m

Trek: 4h

¢ Jour7 Excursionon the crest of Kopra Danda (4200 M) - Chistibung



Accommodation: Lodge
Trek: 4-5h

Ascent: +3

Descent: -700m

® Jour8 Chistibung- Swanta (2220 M)

Accommodation: Lodge
Trek: 4h

Ascent: +160m
Descent: 1600m

® Jour9 Swanta- Ghorepani(2850m)

Accommodation: Lodge
Ascent: +770m
Descent: -90m

Trek: 3h

We leave for a day of hiking round trip (optional) on the ridges overlooking
Kopra Danda. Along the way, several belvederes offer incredible
panoramas! The path climbs to Lake Khayer, a sacred lake that we don't
reach. From a certain point, we then descend back to Chistibung at the end
of the day (the Kopra lodge cannot be booked for two nights in a row during
the high season). N.B. The excursion of the day will be adapted according to
your desire.

Long day of descent through the rhododendron forest. The trail winds down
to the river which we cross by a wooden bridge. We then reach a bamboo
forest, then barley and potato fields which lead to the village of Swanta,
where we spend the night.

Descent amid rice fields down to the river which we cross on a suspension
bridge. We pass by the village of Chittre, then we walk up towards

i Ghorepani, where we spendthe night

? Jour10 Ghorepani- Poon Hill - Pokhara (900 m)



Accommodation: Hotel
Elevation gain/loss: +410m / -1680m
Hiking time: 5 hours

Pokhara - Kathmandu

Accommodation: Hotel
Drive: 6h or Flight (25 minutes)

L A wonderful day awaits, with a visit to the stunning viewpoint of Poon Hill.
We begin at sunrise with an uphill climb to reach the Poon Hill viewpoint
(3,150 m), offering breathtaking views of the Annapurna and Dhaulagiri
mountain ranges. We then start a beautiful descent to Ulleri, followed by a
long series of stone steps down to Hile, where a vehicle will be waiting to
take us back to the lakeside city of Pokhara, nestled beneath the
Annapurnas. Pokharais Nepal's adventure capital, and its tourist area,
known as "Lakeside," is pleasantly located along the shores of Lake Phewa.
You'll have the rest of the day to relax or wander through the city’s charming
shops and streets.

After breakfast, drive to Kathmandu. Transfer to the hotel and free day.
Comfort option: possibility of taking a flight between Pokhara and
Kathmandu or possibility of extending your stay in Pokhara or Kathmandu:
see "options" section.

End of our services. International return flight.



DATES & PRIX

Départs internationaux :

Pas de départ pour l'instant

Code voyage: NEPKOP-EN

Conditions de paiement et d'annulation

Inscription

L'inscription a l'une de nos activités ou voyage implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaque client doit
remplir un bulletin d'inscription. L'inscription n’ est acceptée qu’avec le versement d’'un acompte représentant 35% du montant
total duvoyage et dans la mesure des places disponibles. Si l'inscription se fait a moins de 35 jours du départ, le prix total du
voyage devra étre réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par carte
bleue directement sur le site. Une confirmation d'inscription vous sera envoyée par mail dans les plus brefs délais.

Facturation

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par mail votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 35 jours
avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai Nepal se réserve le droit d'annuler la
réservation sans indemnité.

Annulation

Conditions et frais d'annulation :

Vous devez nous faire connaitre votre décision d'annulation par tout moyen écrit permettant d'obtenir un accusé réception, et
c'est la date de réception de ce courrier qui déterminera la date de votre annulation.

Si vous annulez votre voyage, pour quelque raison que ce soit, les sommes que vous avez versées vous seront remboursées sous
réserve des retenues suivantes :

Sile désistement alieu:

Jusqu'a 31 jours avant le départ: 30% du montant total du dossier (hors assurance).

De 30a 21 jours : 40 % du montant total du dossier (hors assurance)

De 203 14 jours avant la date du départ : 50% du montant total du dossier (hors assurance).
De 13 a7 jours avant la date du départ : 75% du montant total du dossier (hors assurance).

A moins de 7 jours avant |la date du départ : 100% du montant total du dossier (hors assurance).

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d'annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au baréme ci-dessus :

e Frais fixes aériens : si votre billet davion doit étre émis longtemps a I'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants, 100% des frais non remboursables en cas d'annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le baréme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

e Frais fixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas d'annulation.

e Frais d'assurance : que vous ayez souscrit une assurance multirisques ou une assurance annulation, le montant de I'assurance
est dl et ne peut faire I'objet d'aucun remboursement.

Voyage en groupe :

Si Altai Népal se trouve dans I'obligation d’annuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la
décision sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai Népal peut également annuler un départ suite
a des événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcanique, événements sociaux, gréves,
intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas, les participants seront remboursés
intégralement des sommes qu'ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

Modification du contrat



En cas de modification d’'un voyage par le client entrainant des frais pour Altai Nepal, ces frais seront a la charge du client. Dans
tous les cas, toute modification fera I'objet d'un écrit. Altai Nepal pourrait modifier des éléments au contrat de voyage, si des
événements extérieurs a notre volonté s'imposaient. Nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.

Prix et révision des prix

Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs sont confirmés lors de I'inscription. Si le nombre de participants est inférieur au
minimum requis, un "supplément petit groupe" peut étre appliqué. Pour tous les séjours ou programmes, nous mentionnons le prix
par personne, valable a partir d'un certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses dans
ce prix. Toute modification des taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des
carburants peut entrainer un réajustement tarifaire.

Cession du contrat

En cas de cession du contrat par le client a un cessionnaire, les conditions de modification et dannulation s’appliquent.

Assurance

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai Népal. Le détail
des assurances proposées est disponible sur cette page: https://nepal.altaibasecamp.com/fr/assurance

Dans le cas ol vous ne souscrivez pas d'assurance avec nous, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par mail les
informations de votre contrat d'assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n° de police d'assurance, n°® de téléphone) et
d’emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://nepal.altaibasecamp.com/fr/assurance

INFOS PRATIQUES
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